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ANEXO VI - PORTARIA MROSC CULTURA

PLANO DE TRABALHO DE TERMO DE FOMENTO

DADOS E INFORMAGOES DA OSC

Razao Social: Associagdo CRESCE DF

Endereco: QS 304 Conjunto 3 Lote 01, Sala: 04 — Samambaia Sul - DF

CNPJ: 08.466.173/0001-01

RA: Samambaia

UF: DF

CEP:72.306.503

Site, Blog, Outros:

Nome do Representante Legal: Eduardo Nascimento Campos

Cargo: Presidente

RG: 809795

Orgao Expedidor:
SSP/DF

CPF: 484.075.171-15

Telefone Fixo: (61) 33583931

Telefone Celular: (61) 999674458

E-Mail do Representante Legal: associacrescedf@gmail.com

ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da parceria: Eduardo Nascimento Campos

Funcéo na parceria: Presidente da entidade

RG:

Orgao Expedidor:
SSP/DF

CPF: 484.075.171-15

Telefone Fixo: (61) 33583931

Telefone Celular: (61) 999674458

E-Mail do Responsavel: associacrescedf@gmail.com
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DESCRIGAO DO PROJETO

TiTULO DO PROJETO: MULHERES CRIATIVAS - CAPACITAGOES

PERIODO DE EXECUGAO:

INICIO: 17/12/2020 TERMINO: 30/05/2022

DESCRICAO DO OBJETO:
O Projeto “Mulheres Criativas” consiste na capacitagdo por meio da realizagdo de cursos

e atividades de audiovisual para fortalecer o empreendedorismo feminino no Distrito
Federal. Através do compartilhamento de conhecimento e informagdo as mulheres vao
poder alcancar sua autonomia socioecondmica e desenvolver novas habilidades

profissionais.

APRESENTAGAO DO PROJETO:

O projeto “MULHERES CRIATIVAS”, tem o objetivo de fortalecer o

empreendedorismo feminino no Distrito Federal.

O Projeto visa desenvolver a economia criativa e incluir processos, ideias e

empreendimentos que usam a criatividade como destaque.

As mulheres serdao qualificadas para iniciar o seu proprio negocio, nas areas de

culinaria, moda, beleza, audiovisual, construcao civil e empreendedorismo social.

A ministracdo dos cursos sera realizada pela plataforma do Youtuber, onde as aulas
terdo transmissao ao vivo com interacdo em tempo real e também de forma presencial

no final da realizagdo dos cursos.

A Gravacéao das aulas ficara disponivel a todas as participantes, que poderédo assistir

novamente e revisar os conteudos abordados em cada curso.

Os cursos poderao também serem concluidos por mulheres que ndo tem a
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disponibilidade de assistirem ao vivo as aulas.

O Projeto tera disponivel um estudio mével que vai realizar 13 programas de podcasts
com a presenga de mulheres criativas das suas comunidades. Os podcast serdo
itinerantes transmitidos ao vivo através de um estudio mével. Nos programas serao
debatidas as grandes iniciativas de mulheres criativas no desenvolvimento de ideias e
acbes para o mercado de trabalho. Serdo convidadas mulheres protagonistas de

acdes que envolvem o empreendedorismo criativo.

JUSTIFICATIVA:

De acordo com o Programa das Nagbdes Unidas para o Desenvolvimento — PNUD, as
mulheres constituem cerca de 70 % dos pobres e 66% dos analfabetos do mundo.
Segundo a Organizagao Mundial do Trabalho — OIT, as mulheres trabalham mais horas do
que dos homens e recebem, em média, salarios mais baixos pelo desempenho de tarefas
iguais.

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD 2013, a populagéo do
Distrito Federal era de 2,8 milhdes de habitantes, dos quais 53% eram mulheres. No que
tange a desagregacao por cor ou raga, 799 mil mulheres se declararam negras, o que
correspondia a cerca de 54% da populacao feminina. Porém, em relagcdo a distribuicéo
territorial no Distrito Federal, segundo a Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios —
PDAD 2013, as regides com maior poder aquisitivo, como Lago Sul, Lago Norte, Plano
Piloto, Jardim Botéanico, Sudoeste/Octogonal, concentrava 60% das/os habitantes que se
declararam brancas/os, enquanto as regides mais pobres, como SCIA/Estrutural, Fercal,
Varjao, Planaltina, Brazlandia, eram compostas por mais de 65% de pessoas que se
autodeclararam negras.

Quanto a situagcdo de domicilio, 4% da populagdo feminina residia nas areas rurais do
Distrito Federal. Cabe ressaltar, por fim, que 431 mil domicilios do DF tinham uma mulher

como pessoa de referéncia, o que representava mais de 45% do total de domicilios.
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Interessante notar que no Brasil, segundo a mesma PNAD 2013, quase 39% dos
domicilios eram chefiados por mulheres.

Quando se trata da Autonomia Econémica e Mundo do Trabalho, a populagédo de 15 anos
ou mais de idade ocupada no Distrito Federal correspondia, em 2013, a 1,4 milhdes de
pessoas, sendo que destas 46% eram mulheres. Mais de 30% da populagao feminina e
24% da populagdo masculina ocupada do DF tinha mais de 15 anos de estudo. No
entanto, este excelente quadro de qualificagdo profissional n&o se refletia
necessariamente em termos salariais para as trabalhadoras. Assim, 31% das mulheres e
26% dos homens com 15 anos ou mais de estudo ganhavam até 10 salarios minimos, mas
apenas 24% das profissionais mulheres com 15 anos ou mais de estudo recebiam mais de
10 salarios minimos, ao passo que 43% dos homens com o mesmo tempo de estudo o
recebiam.

Dentre a populagédo feminina ocupada, 85 mil mulheres tinham como trabalho principal o
trabalho doméstico — ou seja, cerca de 13% da populagdo feminina ocupada. E
preocupante o fato de que 53% trabalhadoras domésticas do Distrito Federal ndo tinham
carteira de trabalho assinada, segundo a PNAD 2013. A populagéo feminina empregada
no DF era de 468 mil pessoas, sendo que quase 15% das mulheres empregadas nao
tinham carteira assinada.

Por outro lado, havia no Distrito Federal 18 mil trabalhadoras rurais, o que correspondia a
mais de 3% da populagéo feminina ocupada. E digno de nota o fato de que mais de 55%
dessas trabalhadoras rurais eram negras. Entre a populagao feminina ocupada e urbana,
51% das trabalhadoras eram negras, de acordo com a PNAD 2013. Ha, desta forma, uma
ligeira sobre representagdo das mulheres nos espagos de trabalho rural e sobre
apresentagado nos espagos de trabalho urbano. Ainda sobre a intersec¢ao género e raga,
65% das mulheres que ganhavam até um salario minimo e apenas 24% das mulheres com
rendimento acima de 20 salarios minimos se declararam negras, segundo a elaboragao da
CODEPLAN dos dados do Censo Demografico de 2010.
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E fato a insercdo de mulheres no mercado de trabalho, porém, os nimeros ainda indicam
uma desvalorizagao delas em relacdo aos homens em termos salariais e das fungdes que
desempenham.

Portanto, investir na capacitacdo profissional na economia criativa vai aumentar as
chances de inclusdo das mulheres no mercado de trabalho em fungdes melhores
remuneradas.

A ministracdo dos cursos sera de forma online onde as alunas, poderao debater e discutir
virtualmente os conteudos obtidos durante os ensinamentos.

Todos os cursos serdao com entrega de certificados, disponiveis gratuitamente na
plataforma do youtuber para que muitas mulheres possam assistir e se qualificar.

As interessadas em participar dos cursos deverdo se inscrever no site do projeto

( www.mulherescriativas.com.br), e realizar um cadastro de inscricdo. Cada curso tera dois

modulos com a carga-horaria de 20 horas cada.

O Projeto Mulheres Criativas tem o objetivo de fomentar a cultura com acbes de
capacitagdo que envolva a criatividade, o talento e empreendedorismo feminino.

A ideia do projeto e formar mulheres criativas capazes de executar, fazer, concluir e obter
resultados com a lucratividade através da cultura criativa e do audiovisual.

Além disto, o projeto vai disponibilizar agbes de audiovisual em 13 cidades do Distrito
Federal com a gravagao de PODCAST com o tema de empreendedorismo feminino, para
que as mulheres possam cada vez mais terem voz e espago na sociedade.

As gravagdes dos programas vao transformar e inspirar mulheres com as discussdes
envolvendo o empoderamento feminino, empreendedorismo criativo, violéncia doméstica e
mercado de trabalho.

Serdo produzidos no projeto também 30 videos, com até 04 minutos, com histérias de
mulheres de superagao, de garra e de inspiragao.

Estas historias serdo contadas por mulheres protagonistas que venceram na vida

desenvolvendo o seu trabalho.
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Devido ainda a pandemia, nas aulas ONLINE seguiremos as normas estabelecidas pela
OMS - Organizagdo Mundial de Saude e tomaremos as seguintes medidas de protecao e
enfrentamento a COVID 19:

Durante a ministragdes dos cursos online tomaremos todas as medidas de seguranga e
protecdo contra a COVID 19. A equipe técnica estara usando mascaras e viseiras.
Deixaremos o alcool gel 70% na entrada a disposi¢céo dos instrutores e dos colaboradores.
Redobraremos os cuidados e iremos higienizar o estudio e os equipamentos das
transmissdes. O Projeto vai seguir todas as recomendag¢des necessarias para prevengao
do covid 19. Limpeza constante dos equipamentos utilizados nos cursos online, como
microfones e demais equipamentos eletrénicos utilizados pelos instrutores e equipe
técnica.

Serao disponibilizados 5% das vagas para a inscrigdo de mulheres com deficiéncia fisica.
Se as vagas nao forem preenchidas poderdo outras mulheres preencher as vagas em

aberto.

ACESSIBILIDADE DOS DEFICIENTES VISUAIS:

Em atendimento a Lei N° 6.858, de 27 de maio de 2021, sera realizado no inicio de todas
as ministracbes das aulas online a audiodescrigdo ao vivo (pelo instrutor), com
informagdes e caracteristicas do espago do estudio, dos trajes do professor e da equipe
técnica, assim como outras informacdes necessarias ao deficiente visual que esta

assistindo as aulas online.
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DETALHAMENTO DAS AGOES:

PRE-PRODUGAO: 17 a 22 de dezembro de 2021

Descricao da Atividade

Data/Horario

Plataformal/Local

o Reunido de alinhamento
para o cumprimento das metas e

abertura do projeto.

17 de
dezembro de
2021

Video Conferencia pelo

Zoom do Google.

o Elaboracao de identidade
visual do projeto e impressao de
materiais graficos de acordo com a
aplicagao de marca da Secretaria de
Estado de Cultura e Economia Criativa

do Distrito Federal;

18 de
dezembro de
2021

Sede do Instituto Cresce -
DF

o Contratacao de pessoal

(RH e diretores, produtores e outros);

17 a 22 de
dezembro de
2021

Sede do Instituto Cresce -
DF

e Definicdo e obtencao de

autorizagbes para realizagao

17 a 22 de

Plataformas das Midias

_ _ dezembro de | sociais.
das “lives das videoaulas”. 2021
o Divulgagao do projeto no 17 2 22 de Site:

site e nas midias sociais.

dezembro de
2021

www.mulherescriativas.co

m.br

o Contratagao dos

prestadores de servicos.

17 a 22 de

Sede do Instituto CRESCE -




‘/
Cresce-Df

Associacdo CRESCE-DF
Qs. 304, Conjunto 03 lote 01 sala 04 — Samambaia Sul / DF - CEP 72. 306503
Telefone: (61) 99967-4458 / 99617-8993
CNPJ: 08.466.173/0001-01

dezembro de | DF
2021

PRODUGAO: 23 de dezembro de 2021 a 10 de janeiro de 2022
Detalhamento da Agao:

e Divulgar o projeto nas midias sociais para que mulheres possam se inscrever para
participar dos cursos. Os participantes deverao preencher uma ficha de inscrigcdo no

site (www.mulherescriativas.com.br).

EXECUGAO: 11 de janeiro de 2021 a 30 de abril de 2022
Detalhamento da Agao:
Ministrar os seguintes cursos:

e Curso de Influencer (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05 semanas = 40

horas).
Médulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
Médulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

e Curso de Confeiteira Artistica. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05
semanas = 40 horas).

Moédulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

e Curso de Designer de Sobrancelhas. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x

05 semanas = 40 horas).

Médulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
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Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Curso de Estética. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05 semanas = 40

horas).
Modulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
Médulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Curso de Design de Moda. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05

semanas = 40 horas).
Modulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
Médulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Curso de Penteados Artisticos: (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05

semanas = 40 horas).
Médulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.

Médulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Curso de Maquiagem: (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05 semanas
40 horas).

Médulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.

Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Curso de Decoragao. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05 semanas
40 horas).

Mdédulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.

Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.
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e Curso de Fotografia. (05 Semanas. Sendo 8 horas por semana x 05 semanas = 40
horas).

Médulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.
Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

e Curso de criagcao de lojas virtuais (E-commerce). (05 Semanas. Sendo 8 horas

por semana x 05 semanas = 40 horas).
Modulo | — Carga — Horaria: 20 Horas.

Mdodulo Il — Carga — Horaria: 20 Horas.

Produtos/ Resultados Esperados:

Realizar o cadastro de aproximadamente 1.000 (Inscrigbes), sendo aproximadamente 500
inscricdes para a ministragdo dos cursos no MODULO | e aproximadamente 500
inscricdes no MODULO Il. Uma mesma participante podera se inscrever nos dois médulos
devido aos conteudos serem diferentes nos 10 cursos a serem ministrados. (Se uma
participante se inscrever nos dois modulos, sera contado no projeto, como duas
inscrigcoes).

Para comprovagao das inscrigbes sera realizado um cadastro no site do projeto, podendo
haver a possibilidade de evasédo de 20% na comprovagao das inscrigcdes das participantes
nos moédulos | e Il.

N&o sera vetado a participagao de inscrigdes se o numero aproximado do projeto for maior

que o estabelecido.

Metodologia / Capacidade Técnico Gerencial
Para desenvolvimento das atividades de capacitacdo as mulheres serdo ofertadas 10
(Dez) cursos, com dois médulos de 20 horas cada.

Cada participante podera se inscrever nos dois modulos.
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CURSOS A SEREM DESENVOLVIDOS:

e Curso de Influencer: Transformar mulheres comuns em influenciadoras digitais.
Desenvolver técnicas em marketing digital para influenciar pessoas, marcas e

produtos.

e Curso de Confeiteira Artistica: Capacitar profissionais altamente qualificados em
confeitaria artistica. Decoracdo artisticos de Bolos, biscoitos, cupcakes,

sobremesas e cookies.

e Curso de Designer de Sobrancelhas: Formar profissionais de designer de
sobrancelha para transformar as sobrancelhas de suas clientes, trazendo mais

harmonia e beleza para os rostos das pessoas de acordo com sua personalidade.
e Curso de Estética: Formar esteticista e micropigmentadora.

e Curso de Desing de Moda: Capacitar mulheres para ocupar diversas vagas na
industria da moda.

e Curso de Penteados Artisticos: Capacitar mulheres para usar técnicas especiais

de penteados artisticos e inovadores.

e Curso de Maquiagem: Capacitar mulheres para atuar como maquiadoras
profissionais. No curso as participantes vao ter a possibilidade de exercitar o
potencial artistico aprendendo técnicas de aplicacao de produtos e a criacdo de

efeitos e truques de maquiagem.

e Curso de Decoragao: Capacitar mulheres a usar técnicas basicas de decoragao
para harmonizar cores, iluminagdao, além de escolher materiais, revestimento e

objetos decorativos.
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Curso de Fotografia: Capacitar mulheres para aprender o0s principios
fundamentais para se tornar uma fotografa, bem como as ferramentas principais

dos equipamentos.

Curso de criagao de lojas virtuais (E-commerce). O curso vai ensinar a Criagao
de Loja Virtual E-commerce, como contratar hospedagem e registar dominio,
contratar hospedagem e registrar dominio. Montagem de programas de vendas de

empresas pela internet.

Estratégias organizacionais dos cursos de capacitagao:

As participantes deverdo se inscrever para poder participar das aulas que serao
ministradas por profissionais qualificados em cada area;

Os professores terdao a responsabilidade de monitorar e avaliar os resultados
obtidos por cada aluna durante o curso;

Alguns cursos serao interativos com trabalhos a partir de aulas expositivas, com
utilizacdo de dinamicas préprias (trabalhos em grupos do whatsapp, videos, filmes,
documentarios sobre as profissdes...) para cada tematica;

Os Cursos serao ministrados com transmissao ao vivo pelo canal do YouTube, nas
plataformas digitais e no site do projeto.

Os cursos abordardo tematicas relativas a cada profissdo que vao oferecer as
participantes subsidios para que possam conhecer a importancia e
responsabilidade da funcao que irdo desempenhar no mercado de trabalho.

Os cursos de capacitagdo online serdo importantes para que as trabalhadoras
possam se preparar para um novo emprego ou pela manutengdo com eficiéncia e

qualidade de seus servigos prestados.
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EXECUGCAO: 11 de janeiro de 2022 a 20 de fevereiro de 2022.

Acao: Realizagcao dos PODCASTS:

Realizar 13 podcasts com programas itinerantes transmitidos em um estudio moével em
comunidades onde tem as mulheres criativas nas cidades (Sol Nascente, Ceilandia, Por
do Sol, Taguatinga, Samambaia, Recanto das Emas, Gama, Santa Maria, ltapu3,
Paranoa, Varjao, Estrutural e Planaltina). Os programas terdo duragcdo de 02 horas com
debates sobre o empreendedorismo econdmico, mercado de trabalho com as mulheres

empoderadas de cada cidade.

EXECUGAO: 11 de janeiro de 2022 a 20 de margo de 2022.
Acao: Produzir 30 videos com histérias das mulheres mais criativas no Distrito Federal.

Serao produzidos 30 videos com até 04 minutos com as histérias, depoimentos de
mulheres criativas do Distrito Federal. Estes videos serdo gravados nas localidades onde
as mulheres residem, trabalham ou estudam. Serdo realizadas varias captagdes de
imagens com personagens que fazem parte de suas historias. Os videos ser&o editados e
postados nas redes sociais do projeto.
POS-PRODUGAO: 01 a 30 de maio de 2022.
Acédo: Comprovacgao dos produtos e servigos prestados;

e Pagamento dos servigos realizados;

e Organizagao do material de registro do evento;

e Finalizacao dos relatorios de execucgao;

e Avaliagéo dos resultados alcangados com a execugao do projeto;

e Relatérios e formularios de prestacédo de contas final.

Objetivo Geral:
O Projeto “Mulheres Criativas” consiste na capacitagdo por meio da realizagdo de cursos

e atividades audiovisual para fortalecer o empreendedorismo feminino no Distrito Federal.
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Através do compartilhamento de conhecimento e informacdo as mulheres vao poder

alcancar sua autonomia socioeconémica e desenvolver novas habilidades profissionais.

Objetivo Especifico:

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Influencer. Sendo
aproximadamente 50 inscricdes no Mdédulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo 1.

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Confeiteira Artistica. Sendo
aproximadamente 50 inscricdes no Mdédulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo 1.

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Designer de Sobrancelhas.
Sendo aproximadamente 50 inscricdes no Mdédulo | e aproximadamente 50
inscricoes no Médulo l.

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Estética. Sendo
aproximadamente 50 inscricdes no Mdédulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Modulo 1.

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Design de Moda. Sendo
aproximadamente 50 inscrigdes no Mdédulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo 1.

e Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricdes de participantes, com idade

superior a 16 anos, para participarem do Curso de Penteados Artisticos. Sendo
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aproximadamente 50 inscricdes no Médulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo |l.

Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricbes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do curso de Maquiagem. Sendo
aproximadamente 50 inscrigdes no Mdédulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo 1.

Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricbes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do curso de Decoragao. Sendo
aproximadamente 50 inscricdes no Médulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo L.

Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricbes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do curso de Fotografia. Sendo
aproximadamente 50 inscrigdes no Mddulo | e aproximadamente 50 inscricbes no
Maodulo |l.

Realizar aproximadamente o cadastro de 100 inscricbes de participantes, com idade
superior a 16 anos, para participarem do Curso de Criagao de Lojas Virtuais
(E-commerce). Sendo aproximadamente 50 inscricbes no Moédulo | e
aproximadamente 50 inscri¢des no Modulo 1.

Produzir 30 videos com historias das mulheres mais criativas no Distrito Federal.
Realizagcdo de 13 podcasts com programas itinerantes transmitidos em um estudio
movel em comunidades onde tem as mulheres criativas nas cidades (Sol Nascente,
Ceilandia, Pér do Sol, Taguatinga, Samambaia, Recanto das Emas, Gama, Santa
Maria, Itapuda, Paranod, Varjao, Estrutural e Planaltina).

Disponibilizar o Curso de criagédo de lojas virtuais (E-commerce), com o objetivo de
mulheres poderem aumentar os seus lucros e as suas vendas online.

Convidar as alunas para realizar uma agao social para demostrar o seu aprendizado

e ajudar mulheres vulneraveis.




‘/
Cresce-Df

Associacdo CRESCE-DF
Qs. 304, Conjunto 03 lote 01 sala 04 — Samambaia Sul / DF - CEP 72. 306503
Telefone: (61) 99967-4458 / 99617-8993
CNPJ: 08.466.173/0001-01

Publico Alvo/ Benificiarios Direto e Indiretos:

Publico Alvo: Aproximadamente 1.000 (Mil) inscricdes de mulheres nos dois mdédulos
de desenvolvimento do projeto. Idade minima 16 anos.
Beneficiarios Indiretos: Transmissdes das videoaulas, podcast, exibicdes dos videos

das mulheres criativas: 40.000 visualizacgoes.

CONTRAPARTIDA:

Sera realizado duas oficinas com a duracéo de até 2 horas cada, com a finalidade de
demostrar como se faz para produzir e transmitir uma LIVE. Nesta oficina vamos
mostrar os detalhes antecedendo uma transmissao, quais os equipamentos usados, a
internet e os profissionais necessarios para formar uma boa equipe técnica.
Realizaremos também ag¢des sociais com a presenga das alunas que vao participar das
ministragdes dos cursos do projeto. As alunas dos cursos nao terdo obrigatoriedade de
participarem da acdo, elas serdo convidadas para realizar um trabalho voluntario e
colocar em pratica o que aprenderam durante as ministracdes dos cursos.

Nas ac¢odes sociais as alunas da area da beleza, vao atender mulheres que ja estiveram
ou estdo com cancer. As outras alunas atenderam outras entidades sociais praticando
0 que aprenderam também nas aulas.

No site do projeto vamos criar um classificado digital com as informag¢des das alunas

que depois de formadas poderao deixar os seus contatos para prestar servicos.
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Monitoramento e avaliagao das Atividades

NOME DA META/ETAPA

PRODUTO ESPERADO

FORMA DE AFERIGCAO

META/ETAPA
1 Contratacido da Equipe de Execugao do projeto
1.1 Fazer selegcdo entre os profissionais que véo | Instrutores a serem | Contrato entre a Associagado Cresce e os
ministrar os cursos contratados. Instrutores a serem contratados, bem
como nota fiscal da prestagao do servigo,
fotos e relatério do desenvolvimento da
ministragcdo dos cursos, através do
cadastro no site do projeto.
1.2 Contratagcdo das Estruturas (Unidade Movel, | Empresas prestadoras de | Contrato entre a Associagao Cresce e as
Servigos Graficos e Produgéo dos videos. servigosa serem contratadas. empresas prestadoras de servigo, bem
como nota fiscal emitida, além de fotos e
relatérios demostrando a execugdo dos
Servicos.
2 Ministragdo dos Cursos
2.1 Disponibilidade de  aproximadamente 1.000 | - 1.000 |Inscricdes para | Ficha de inscricdo online preenchida
inscrigdes nos cursos. Mulheres de todas as cidades | pelas participantes no site do projeto nos
do Distrito Federal. maédulos | e médulos |l.
3 Producédo de Videos de Histérias de Mulheres
Criativas
3.1 O Projeto produzira 30 videos com as histérias de | - Gravagéo de 30 Videos. Edicdo de 30 Videos com as Mulheres
Mulheres Mais Criativas. Serdo depoimentos de Criativas do Distrito Federal.
sucesso que serao acolhidos e gravados.
4 Conclusao e Avaliagao do Projeto
4.1 Entrega da lista de inscrigées das participantes dos | 1.000 inscricdes nos dois | Todos os participantes fardo sua inscrigao
Cursos. moddulos de desenvolvimento | online, onde seus dados ficaram
dos cursos. registrados na plataforma do site.
4.2 Comprovagao dos PODCASTS nas cidades. As comprovagbes das agbes | Comprovagdo com fotos e os videos dos

em cada cidade, serdo feitos
com a transmissao e gravacgao

PODCASTS nas redes socias do projeto.
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dos Podcasts.

4.3

Elaborar relatério final de avaliagao e prestagao de
contas

Documentos contabeis

Comprovagao de Despesas, contratos e
notas fiscais para o relatério de prestagéo
de contas.
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CRONOGRAMA EXECUTIVO

ACAO ] .

INICIO TERMINO
1. Pré-Producéo 17/12/2021 | 22/12/2021
2. Produgédo e Execugao do projeto 23/12/2021 | 30/04/2022
3. Pés-producdo com emissao dos relatorios finais de 01/05/2022 | 30/05/2022
prestagao de contas do projeto, entrega da produgao dos
Videos com depoimentos das mulheres criativas

MARCOS EXECUTORES

AGAO INiclO TERMINO
Contratagdo da Equipe de execucgao do projeto. 17/12/2021 | 22/12/2021
Periodo de inscrigdo das atividades do projeto. 23/12/2021 | 10/01/2022
Ministracdo dos Cursos de Influencer, Curso de Confeiteira | 11/01/2022 | 30/04/2022
Artistica, Curso de Designer de Sobrancelhas, Curso de
Estética, Curso de Design de Moda, Curso de Penteados
Artisticos, Curso de Maquiagem, Curso de Decoragao,
Curso de Fotografia e Curso de vendas (E-commerce).
Realizacdo dos Podcasts com as mulheres criativas 11/01/2022 | 20/02/2022
Produzir 30 videos com histérias das mulheres mais | 11/01/2022 | 20/03/2022
criativas no Distrito Federal.
O Link das transmissdes do Youtube serdo enviados para | 11/01/2022 | 30/04/2022
a comissao gestora do projeto. Também serdo enviados o
link do site do projeto www.mulherescriativas.com.br, que
ja estara disponivel para as inscricdes e informagdes
referente as atividades.
Concluséo e Avaliagdo do Projeto 01/02/2022 | 30/05/2022
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO — PARCELA UNICA

Dezembro de 2021 — R$ 830.000,00 (Oitocentos e Trinta Mil Reais).




‘/
Cresce-Df

Associacdo CRESCE-DF
Qs. 304, Conjunto 03 lote 01 sala 04 — Samambaia Sul / DF - CEP 72. 306503
Telefone: (61) 99967-4458 / 99617-8993

CNPJ: 08.466.173/0001-01

CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO

ITEM

DESCRICAO DOS ITENS DE DESPESAS

UN

QUANT

VALOR
UNITARIO

VALOR TOTAL

Meta 1

- Contratagoes de Recursos Humanos, Servigcos e Locagdes de Equipamentos

1.1

Coordenador Administrativo - Responsavel pela
gestdao financeira e contratagdo dos servigos de
gestdo, execucao e prestacdo de contas do projeto,
incluindo: acompanhamento técnico de todo o
processo de execugdo do projeto; estruturagcdo da
gestdo e execugao dos contratos, conf. exigéncias de
parceiros/apoiador, visando o atendimento as normas
e contrapartidas; elaboracdo da prestacido de contas
de acordo com normas legais e contratuais;
acompanhamento e fiscalizacdo da execucao.

Semana

12

R$ 700,00

R$ 8.400,00

1.2

COORDENACAO GERAL - Profissional responséavel
pela produgao geral do projeto, incluindo, produgéo,
acompanhamento da equipe de campo, supervisao de
toda a montagem, operacionalizagdo dos projetos
estruturais, € um quadro externo ao Instituto
contratado com o objetivo de agregar experiéncia de
producdo de eventos ao projeto.

Semana

12

R$ 700,00

R$ 8.400,00

1.3

Servigo de Registro fotografico - Contratagcdo de um
fotografo profissional para registro fotografico durante
os eventos, com cobertura completa.

Diaria

60

R$ 280,00

R$ 16.800,00
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1.4

Cinegrafista Profissional - Responsavel pelo registro
das filmagens e Operagdo de Equipamentos
profissional (02 Profissionais por dia, durante 60 dias.
Total: 120

Diaria

120

R$ 400,00

R$ 48.000,00

1.5

Operador de Mesa de Corte - Profissional responsavel
por editar as transmissbes e gravacdes (01
Profissional por dia).

Diaria

60

R$ 250,00

R$ 15.000,00

1.6

Editor de Video (Que tenha experiéncia em postagem
de videos nas redes sociais, facebook e youtuber).
Este profissional sera responsavel pelas postagens
das lives que serao produzidos no projeto. 01 Editor de
Video.

Diaria

60

R$ 400,00

R$ 24.000,00

1.7

Designer Grafico, responsavel por criagdo de todas as
pecas graficas do projeto, além das pegas para midias
sociais e das transmissdes das lives.

Semana

12

R$ 350,00

R$ 4.200,00

Técnico de Gravagdo de Audio - Responsavel pelo
audio das transmissodes das Video Aulas

Diaria

60

R$ 220,00

R$ 13.200,00

Apresentadora e Mediadora nos Podscast mével

Diaria

13

R$ 320,00

R$ 4.160,00

— | —
oo

Assessor de Imprensa - Jornalista - Responsavel para
Acompanhamento do projeto

Servico

01

R$ 3.000,00

R$ 3.000,00

SUB-TOTAL

R$ 146.160,00

Meta 2 - Contratagoes de Objetivagao de Metas

2.1

Instrutora do Curso de Influencer - Responsavel
pela ministracdo do curso conforme previsto no plano
de trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo preparacao

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00
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de material, cursos, esclarecimentos individuais as
alunas e conclusio dos trabalhos.

2.2

Instrutora do Curso de Confeiteira Artistica -
Responsavel por ministrar o curso conforme previsto
no plano de trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo
preparacdo de material, cursos, esclarecimentos
individuais aos alunos e concluséo dos trabalhos.

Semana

05

R$ 1.200,00

R$ 6.000,00

2.3

Instrutora do Curso de Designer de Sobrancelhas -
Responsavel por ministrar o curso conforme previsto
no plano de trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo
preparacdo de material, cursos, esclarecimentos
individuais aos alunos e conclusao dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

24

Instrutora do Curso de Estética - Responsavel por
ministrar o curso conforme previsto no plano de
trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo preparacédo de
material, cursos, esclarecimentos individuais aos
alunos e conclusao dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

2.5

Instrutora do Curso de Design de Moda -
Responsavel por ministrar o curso conforme previsto
no plano de trabalho. Serdao 05 semanas, incluindo
preparacdo de material, cursos, esclarecimentos
individuais aos alunos e conclusao dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00
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2.6

Instrutora do Curso de Penteados - Responsavel
por ministrar o curso conforme previsto no plano de
trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo preparagcéo de
material, cursos, esclarecimentos individuais aos
alunos e concluséao dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

2.7

Instrutora do Curso de Maquiagem Profissional -
Responsavel por ministrar o curso conforme previsto
no plano de trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo
preparacdo de material, cursos, esclarecimentos
individuais aos alunos e concluséo dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

2.8

Instrutora do Curso de Decoragdo - Responsavel
por ministrar o curso conforme previsto no plano de
trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo preparacédo de
material, cursos, esclarecimentos individuais aos
alunos e conclus&o dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

2.9

Instrutora do Curso de Fotografia - Responsavel por
ministrar o curso conforme previsto no plano de
trabalho. Serdo 05 semanas, incluindo preparacédo de
material, cursos, esclarecimentos individuais aos
alunos e conclusao dos trabalhos.

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00

210

Instrutora do Curso de Criagcao de Lojas Virtuais
(E-commerce) - Responsavel por ministrar o curso
conforme previsto no plano de trabalho. Serdo 05

Semana

05

R$ 900,00

R$ 4.500,00
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semanas, incluindo preparagdo de material, cursos,
esclarecimentos individuais aos alunos e conclusao
dos trabalhos.

SUB-TOTAL

R$ 46.500,00

Meta 3 - Desenvolvimento do projeto

3.1

Estabilizador de Imagem - Locagdo de equipamento
do Tipo Gimbal acessério indispensavel para
estabilidade de imagens em filmagens.

diaria

60

R$ 80,00

R$ 4.800,00

3.2

Mesa de Corte Black Magic - Locagao de equipamento
de mesa para corte de camara ao longo das lives ao
vivo, com capacidade para até 04 filmadoras com
qualidade de 4k.

diaria

60

R$ 650,00

R$ 39.000,00

3.3

Radio Comunicador - Para orientacdo de filmagem,
cortes, producdo durante a gravacao (05 pares de
radio, durante 60 dias, total 300 diarias).

diaria

300

R$ 45,00

R$ 13.500,00

3.4

Filmadoras e Cémeras para Transmissado das Lives
dos Cursos de Capacitagao - Locacao de equipamento
profissional com capacidade para filmagens nas
transmissodes ao Vivo pelo Youtuber.
Preferencialmente: 02 - Sony Filmadoras NXCAM
HXR-NX5N, 02 - Sony Handcam HDR-CX560, 01 -

Diaria

60

R$ 950,00

R$ 57.000,00
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Canon T6i com Lente Canon Ef 50mm, 01 - Canon T6
com Lente Canon Ef 50mm, 01 - Canon T4i com Lente
Canon Ef 50mm, 01 Camara Robdtica.

3.5

Locagcao de Estudio de Gravagcao de video, para
Transmissao ao Vivo dos cursos de capacitagao -
Locacao de espaco para o desenvolvimento das agdes
do projeto com o objetivo de gravar a transmissao pela
plataforma do Youtube, das apresentagbes dos
musicos. Espago com energia elétrica ou gerador para
receber as instalagbes de equipamentos de som e
video e toda a infraestrutura técnica necessaria para a
realizacdo dos cursos de capacitacdo. Neste espaco
também devera conter internet de fibra otica de
qualidade de até 200 Megabytes com Uploud de Link
dedicado de 50 Megabytes.

Diaria

60

R$ 1.800,00

R$ 108.000,00

3.6

Ilha de Edigcdao - Locacdo de equipamentos para
transmissao, contendo, preferencialmente: 01 Desktop
i9 nona geragdo com o programa de transmissao,
Monitor LG 32, Monitor de Audio Yamaha HS5. Fone
JBL time 500 e TV OAC 40. Audio Behringer U-
PHORIA - UM2.

Diaria

60

R$ 650,00

R$ 39.000,00

3.7

Tripé para Filmadora - Locacdo de equipamento de
suporte para filmadora com cabeca hidraulica (03 por
dia) 30 dias. 30 diarias.

Diaria

60

R$ 245,00

R$ 14.700,00




‘/
Cresce-Df

Associacdo CRESCE-DF
Qs. 304, Conjunto 03 lote 01 sala 04 — Samambaia Sul / DF - CEP 72. 306503

Telefone: (61) 99967-4458 / 99617-8993

CNPJ: 08.466.173/0001-01

3.8

Drone - Equipamento de filmagem aérea com
capacidade de filmagem com definigdo em até 4k para
compor a filmagem, realizagdo dos videos com as
mulheres criativas. Locagdo com operador.

Diaria

30

R$ 950,00

R$ 28.500,00

3.9

Locacdo de equipamento de som para as
transmissdes online. Sistema de som : Dois retornos
de cédo de 12 polegadas cada, Mesa de som digital
com 32 canais com 16 auxiliar, 4 fone de ouvido , 1
amplificador de fone com 8 canais, 2 microfone sem fio
, 1 muticabo com 12 vias, 10 cabo de microfone XLR
padrao, 15 cabo P10, 4 cabo de fone, 8 régua de
energia.

Dois monitores yamaha hs5; 3 microfones de lapela
sennheiser EW 122P G4 ou similar; 2 microfones
boom Rode para captagdo ambiente ou similar; 2
microfone headset shure ou similar.

Diaria

60

R$ 1.620,00

R$ 97.200,00

3.10

Servico Completo de Producao e Filmagem -
Producdo de 30 Videos com Historias de Mulheres
Criativas, com duracao de até 04 minutos - Servico de
filmagem digital, em alta definigdo (HD) prestado por
profissional cinegrafista com pelo menos duas
cameras digitais com iluminagao auxiliar. A filmagem
devera ser entregue com edicao.

Unidade

30

R$ 1.700,00

R$ 51.000,00
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3.1

Videos da abertura produzidos para cada um dos
cursos de Capacitagdo a serem ministrados, além de
dois spots para a abertura do projeto. Os VTS terdo
duracgao de até um minuto.

Diaria

13

R$ 1.200,00

R$ 15.600,00

3.12

Locacdo de lluminagdo para as transmissbes dos
cursos de capacitacdo - 04 Softbox com difusor,
Rebatedor, Luz cénica - 16 Refletores par Led RG.
Refletor Lampada Led Luz Fria, Mako T8 Bivolt, 6.500
K, 60 W, 02 lluminador de Led Soleste Ti-600, 600
Leds, 5.600K+fonte top.

Diaria

60

R$ 700,00

R$ 42.000,00

3.13

Locacdo de Estudio de Audio e Video Mdvel em
caminhdo com dimensdes 07 metros de comprimento,
com area aproximada de 20 metros quadrados, com ar
condicionado e tratamento acustico, sistema elétrico
com estabilizador de energia e Nobreak. Gerador
Proprio de 5KVA. Equipamentos: Equipamento
Podcast Movel: Som — Video e Transmissao: Mesa de
som (8 canais ou mais), 05 fones de ouvido, 04
microfones condensador, 04 Suporte de mesa para
microfones, 12 cabos Canon, 8 cabos extensao para
fone (P10 - P2 fémea), Monitor de Audio, Interface de
Audio, Computador da Transmissdo (i7, SSD256,
HD1TB, 16GBRam, Video Rx560 ou superior),
Teclado e Mouse, 02 Monitores, Mesa de corte (4
canais ou mais), 4 cabos HDMI, 01 Cémera Full HD

Servico

13

R$ 9.320,00

R$ 121.160,00
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(Handcam Sony), 01 Tripe cabeca hidraulica, 02
Cameras PTZ, Televisdo de 42'. Equipe: 01 Motorista.
01 Técnico de montagem e desmontagem. 01 Técnico
de Som, 01 Editor na Mesa de Corte e um 01
Cinegrafista. A estrutura Modvel, vai permanecer dois
dias

SUB-TOTAL

R$ 631.460,00

Meta 4 - Contratagoes Graficas e de Divulgagdo

4.1 Camisetas - Para serem distribuidas a equipe de
producéo. Confecgao de camisetas conforme grade da
equipe em malha fio 30.1 com Silkscreen em 4/4
cores.

Unidade

60

R$ 28,00

R$ 1.680,00

4.2 Lona Front - 440 G - Ferragem e Instalagao - Placa -
Comprimento: 10,00, Altura: 2,00 . 01 Lona 20,00 02
Lonas - Total: 40,00 Metros. 02 Banner Estudio Mével
- 10 m?, total 20 m2. Total geral: 60 m 2

MZ

60

R$ 75,00

R$ 4.500,00

4.3 FOLDERS em couché até 170g, policromia 60X20.
Este material sera utilizado para ser distribuido no
comercio artistico para incentivar a inscricdo de
artistas de rua.

Unidade

2.000

R$ 0,35

R$ 700,00

SUB-TOTAL

R$ 6.880,00

TOTAL

R$ 830.000,00
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ANEXOS

[x ] EQUIPE DE TRABALHO (OBRIGATORIO)

[x] PLANO DE COMUNICAGAO

[x ] PLANO DE MOBILIZAGAO DE RECURSOS COMPLEMENTARES

[ 1 OUTROS. Especificar:

Glossario de Apoio

Concedente
Orgéao ou entidade da administragao publica, responsavel pela transferéncia dos recursos financeiros e
pela descentralizagdo dos créditos orgamentarios destinados a execugao do objeto da parceria.

Convenente
Entidade privada sem fins lucrativos, com a qual a administragdo publica pactua a execugao de projetos

e atividades de interesse reciproco; também entendido como contratado no ambito do Contrato de
Repasse.

Contrapartida

E a parcela de recurso préprio que as entidades privadas sem fins lucrativos (atuando no polo
convenente) devem aplicar na execugao do objeto da parceria, devendo ser estabelecida de modo
compativel com a capacidade financeira da respectiva unidade beneficiada, em conformidade com os
percentuais fixados na Lei de Diretrizes Orgamentarias — LDO para o exercicio.

Brasilia, 01 de setembro de 2021.
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Eduardo Nascimento Campos

Presidente
CRA-DF: N° 03-03270




